
L ' E N T R E  D E U X  

Café Philo Clinique  —  Phénoménologie & Vie Vécue 
Animé par  Luci en Lemair e   ·   M embr e du  c omité  d ' éthiqu e d e  l ' hôpi ta l  psy ch iatr ique d e  
Mont fav et  

Rencontrer l'autre… vraiment ? 

L'Altérité 

D i a l o g u e   ·   E x p é r i e n c e   ·   T r a n s f o r m a t i o n  

Qu'est-ce qui se passe quand on rencontre vraiment quelqu'un ? Pas simplement croiser, échanger des 
politesses — mais être touché, dérangé, peut-être transformé. Comment l'autre peut-il m'atteindre sans que 
je le réduise à ce que je connais déjà ? Comment rester ouvert à ce qui m'échappe en lui — et en moi ? 

C'est la question de l'altérité : cette expérience fondamentale par laquelle l'autre reste toujours un peu 
mystérieux, irréductible. La phénoménologie — cette tradition philosophique qui part de l'expérience 
vécue — nous offre des outils précieux pour explorer cette question, à la fois intime et universelle. 

Notre époque multiplie les contacts tout en appauvrissant les rencontres. Réseaux sociaux, bulles 
algorithmiques, polarisations identitaires : on ne croise souvent que ses propres opinions amplifiées. L'autre 
— celui qui dérange, qui questionne, qui ouvre — disparaît. Ce café philo propose de revenir à l'expérience 
vivante de la rencontre. 

Q U E L Q U E S  F I L S  C O N D U C T E U R S  

 

— Le regard de l'autre me constitue-t-il ou 
m'emprisonne-t-il ? 

— Peut-on accueillir quelqu'un sans le 
comprendre ? 

— L'altérité : menace ou chance pour exister 
vraiment ? 

— Qu'est-ce que le visage de l'autre nous 
demande ? 

 

D E R O U L E M E N T  D E  L A  S O I R E E  —  1 H 3 0  

 

3 0  M I N  

Expérience vécue 

Un court exercice de présence — 
proposé, jamais imposé 

3 0  M I N  

Éclairage philo 

Un ou deux penseurs présentés 
simplement, à partir du vécu 

3 0  M I N  

Dialogue ouvert 

Chacun parle de son expérience — 
pas de bonne réponse 

 

U N E  P A R O L E  D E  R E F E R E N C E  

 

 « Autrui n'est jamais un pur objet sous mon regard : il est ce regard qui vient à ma 
rencontre, qui suscite mon monde et me fait exister pour lui. » 

D A N S  L ' E S P R I T  D E  M E R L E A U - P O N T Y  

 

L I E U  
Court Circuit · Natacha Simard 
29 avenue Fauconnet · 13210 Saint-Rémy-de-
Provence 

19 avril 
2025 

18h – 19h30 
T O U S  L E S  

J E U D I S  

Entrée libre · participation libre 
Tout public · aucun prérequis 

l-entre-deux.org 

 


